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Vols fer el
credit de
sintesi a la

‘Val d’Aran?




La Val d’Aran posseeix
tots els atributs necessaris a ['hora
d’escollir la destinacié perfecta per
realitzar el crédit de sintesi. Junt
amb un medi natural incomparable,
una cultura i una historia
singular magnificada per una
llengua propia, s’uneix tota una
infinitat de possibilitat d’activitats
(publicacions, material didactic,
conferéncies, visites guiades...)
tant a l’aire lliure com en espais
tancats, preparats per aquests
esdeveniments.

Alguns d’aquests atractius que val

& 4 la pena remarcar son:

risle .
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Visites a industries agroalimentaries:

OVisita a la piscifactoria de Les:
Unica piscifactoria d'esturions de tota
Catalunya en la qual els alumnes podran
aprendre el funcionament d’una
indUstria sostenible, i conéixer tot el
procés d’extraccio i d’elaboracié del
caviar.

OVisita a centres d'artesania de
derivats de la llet: Descoberta de tot
el procés d’elaboraci6 del formatge, del
iogurt,...

Activitats, visites i possibilitat de
conferéncies:

OTermes Baronia de Les: Circuit
termal i possible conferencia sobre les
propietats de l[’aigua declarada
mineromedicinal.

OBanys de Tredos: Visita al Balneari
més alt d’Europa(1740 m) per coneixer
les propietats de les seves aigles
mineromedicinals. Situat a [’area
d’influencia del Parc Nacional
d’Aiguestortes i Estany de Sant Maurici,
podrem fer una excursio de senderisme
que ens endinsara en la zona lacustre
més important dels Pirineus i també
extraradi del Parc Nacional, els llacs
de Colomers.

O Activitats de turisme actiu: Rafting,
hidrospeed, kayak, al riu Garona;
barranquisme, equitacio, pich & put,
via ferrata, escalada, senderisme, btt...




olnstal-lacions on realitzar activitats
esportives col-lectives:

Palai de Geu (patinatge, piscina,
rocodrom); Palai d’Esports a la practica
de basquet i d’altres esports; Complexe
Esportiu de Bossost, camps de futbol...

MmédlAmblent \

©Proposem recursos en forma de
material educatiu, possibilitat de
conferéncies sobre vegetacio, fauna,
gestio forestal (actuacions silvicoles,
aprofitaments forestals,...), geologia
i neu.

© Aules d’educacié ambiental, situats
al bell mig d’indrets tan especials com
Era Artiga de Lin o Era Bassa d’Oles.

oLa neu és un recurs forca conegut
per a la practica de l’esqui. Nosaltres
us proposem una altra manera
d’apropar-se a la neu, mitjancant el
coneixement dels tipus de neu, el perill
de les allaus i el seu control.
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@ L’art i ’arquitectura civil i religiosa
de I’Aran us fara viatjar des del
romanic al barroc, passant pel gotic i
renaixement , descobrint el significat
d’edificis, pintures, escultures...

@ La vida tradicional a un territori de
muntanya. Una visita a "Co de
Joanchiquet" us permetra conéixer la
importancia de la casa aranesa com a
unitat basica d’explotacié economica.

@ Economia: Aprofitament que s’ha
fet de recursos naturals com la mineria
(visita de mines), ’explotacio forestal
o l’aigua.

@ Aran, entre comtats, reis i estats.
Que és la Querimonia? On pots trobar
I’ Armari des Sies Claus? Son algunes de
les dades historiques per apropar-te a
una institucio actual singular: el Conselh

Generau d’Aran.

® Conferéncies sobre la llengua de la
Val d'Aran, els seus origens, l'estat
actual...Material audiovisual,
publicacions...




Aquests son nomeés
uns quants exemples de
possibles activitats a la
- Val d’Aran. Si ho desitgeu,
. us podem fer un itinerari
' amidai organitzar-vos
qualsevol activitat.

Conselh Generau
1)) d'Aran

TORISME VAL D’ARAN
Tel. 973 640688
m.arino.torisme(daran.org

material i conferéncies gratuites

ALLOTJAMENT
Preus aproximats:

3 nits amb pensio completa ‘

a partir de 75€



