
  
 
 

PRESENTACIÓ SAeD VAL D'ARAN 
 

OBJECTIUS: 

Per què el Conselh Generau d'Aran posa en funcionament un Servei d’Atenció a l’Entorn 

Domiciliari a la Val d’Aran? 

• Per situar a la persona al centre de les polítiques i accions  

• És un servei implementat a tota Catalunya, menys a l’Aran 

• Prestar un recurs d’atenció adaptat a les necessitats i a la realitat del territori 

• Antecedents 

o Residència Sant Joan de Les 

RESIDÈNCIA SANT JOAN DE LES: 

• Legislatura 2015-2019: iniciativa del govern del Conselh Generau d’Aran 

o Primer projecte de 45 places, fins a l'actual de 60 places 

o Proposta de conveni amb la Generalitat pel cofinançament de places concertades 

o Sense estudi de viabilitat tècnica: les recomanacions del CSS apuntaven ja aleshores 

cap a un altre tipus d’accions. 

o El model d’atenció a la gent gran a canviat en els darrers anys, i actualment, 

després de la COVID-19 encara més 

o Sense estudi de viabilitat econòmica 

o Sense partida pressupostària per equipament i mobiliari 

o Cost de l’obra de 2.414.639,15 € milions d’euros finançats pel Conselh Generau 

d’Aran íntegrament 

o Obra encara no entregada, endarreriments en l’execució i permisos diversos 

 

• Juny 2019, canvi de govern, s’encomana un estudi de viabilitat econòmica d’aquest 

equipament. (Camon Consulting Group SL / Nexus Aegerus- Sistemas Att. Dependencia) 

18 escenaris diferenciats en funció de tres dimensions diferents: 

o Modalitat de gestió: 

▪ Directa (SABS) 

• Legislació laboral – conveni laboral salut (SISCAT) 

• Amortització inversió obra i instal·lacions 

▪ Indirecta (externalització) 

• Legislació laboral – conveni laboral residències gent gran  

• Cànon anual cost cessió equipament 

• Costos d’amortització 

▪ Oferta de serveis: 

• Residència de gent grana 

• Residència + Centre de dia 



  
 
 

▪ Nivells d’ocupació 

- Possibilitat d’obertura parcial 

• Residència 

o 43% amb 28 persones (s’apropa a les 30 places 

compromeses per part de la Generalitat per concertades) 

o 80% amb 52 persones 

o 100%  

• Centre dia 

o 50% amb 10 persones 

o 100% amb 20 persones 

 

• Dotació que rep el Conselh Generau d’Aran per part de la Generalitat per atenció social:  

1.906.853,66€ repartits en: 

o Residència St Antòni (Vielha): 1.379.437,71€   

o  Serveis At. Primària: 261.903,10€ 

o Centre Ocupacional: 124.729,81€    

o Atenció Precoç: 56.238,85€ 

o Violència de gènere: 2.577,09€   

o Transport adaptat: 32.143,26€ 

o Atenció domiciliària: 19.728,23€    

o SIAH: 30.095,61€ 

 

Inversió per part de la Generalitat en atenció social per territòri. Rati (euros habitant any):  

o Alta Ribagorça: 105,93 € 

o Pallars Jussà: 99,24 € 

o Pallars Sobirà: 85,09 € 

o Val d'Aran: 43,64 € 

 

• Conclusions:  

 

1. No hi ha cap escenari valorat que doni un resultat econòmic positiu pel que fa a la 

gestió de la Residència Sant Joan de Les 

 



  
 
 

 
ESCENARI 1A GESTIÓ DIRECTA PER PART DEL CONSELH GENERAU D’ARAN (sense CD) 

   SUPÒSIT A SUPÒSIT B SUPÒSIT C 

 Nº Persones residència 28 52 65 

 Nº Persones C. Dia 0 0 0 

 Total ingressos 628.122 100,00% 1.166.512 100,00% 1.458.140 100,00% 

 Total despeses 757.851 120,65% 1.390.553 119,21% 1.706.935 117,06% 

 BAI (Benefici abans d'impostos) -201.602 -32,10% -295.913 -25,37% -320.667 -21,99% 

 

 

ESCENARI 2A GESTIÓ DIRECTA PER PART DEL CONSELH GENERAU 
D’ARAN (CD 50%) 

   SUPÒSIT A SUPÒSIT B SUPÒSIT C 

 Nº Persones residència 28 52 65 

 Nº Persones C. Dia 10 10 10 

 Total ingressos 730.541 100,00% 1.268.931 100,00% 1.560.559 100,00% 

 Total despeses 878.778 120,29% 1.511.480 119,11% 1.827.942 117,13% 

 BAI (Benefici abans d'impostos) -221.538 -30,33% -315.850 -24,89% -340.684 -21,83% 

 

ESCENARI 3A GESTIÓ DIRECTA PER PART DEL CONSELH GENERAU D’ARAN 
(CD 100%) 

   SUPÒSIT A SUPÒSIT B SUPÒSIT C 

 Nº Persones residència 28 52 65 

 Nº Persones C Dia 20 20 20 

 Total ingressos 832.959 100,00% 1.371.349 100% 1.662.977 100% 

 Total despeses 960.553 115,32% 1.593.254 116,18% 1.909.636 114,83% 

 BAI (Benefici abans d'impostos) -200.894 -24,12% -295.205 -21,53% -319.959 -19,24% 

 

ESCENARI GESTIÓ INDIRÈCTA RESIDÈNCIA ST. JOAN DE LES (sense CD) 

   SUPÒSIT A SUPÒSIT B SUPÒSIT C 

 Nº Persones residència 28 52 65 

 Nº Persones C Dia 0 0 0 

 Total ingressos 628.122 100,00% 1.166.512 100,00% 1.458.140 100,00% 

 Total despeses 656.669 104,54% 1.211.936 103,89% 1.492.809 102,38% 

 BAI (Benefici abans d'impostos) -51.297 -8,17% -68.174 -5,84% -57.419 -3,94% 

Cànon Conselh Generau: 12% dels ingressos                                               A:75.375€ / B: 139.981€  / C:174.977 € 

ESCENARI GESTIÓ INDIRÈCTA RESIDÈNCIA ST. JOAN DE LES (CD 50%) 

   SUPÒSIT A SUPÒSIT B SUPÒSIT C 

 Nº Persones residència 28 52 65 

 Nº Persones C Dia 10 10 10 

 Total ingressos 730.541 100,00% 1.166.512 100,00% 1.458.140 100,00% 



  
 
 
 Total despeses 763.015 104,54% 1.318.282 103,89% 1.599.235 102,48% 

 BAI (Benefici abans d'impostos) -56.653 -7,75% -73.529 -5,79% -62-855 -4,03% 

Cànon Conselh Generau: 12% des ingressos          A:87.665€ / B: 152.272€  / C:187.267 € 

ESCENARI GESTIÓ INDIRÈCTA RESIDÈNCIA ST. JOAN DE LES (CD 100%) 

   SUPÒSIT A SUPÒSIT B SUPÒSIT C 

 Nº Persones residència 28 52 65 

 Nº Persones C Dia 20 20 20 

 Total ingressos 832.959 100,00% 1.371.349 100,00% 1.662.977 100,00% 

 Total despeses 847.382 101,73% 1.402.649 102,28% 1.683.522 101,24% 

 BAI (Benefici abans d'impostos) -38.601 -4,63% -55.477 -4,05% -44.723 -2,69% 

Cànon Conselh Generau: 12% des ingressos    A:99.955€ / B: 164.562€  / C:199.557 € 

 

2. L'anàlisi de l’oferta dels recursos de residència assistida i centre de dia a la Val d’Aran 

evidencien que presenta un dèficit estructural pel que fa a residència assistida però 

està coberta en l’oferta de places de centre de dia. 

 

3. D’acord amb el que estableix l'OMS respecte al núm. de places de residència per cada 

100 habitants majors de 65 anys, la Val d’Aran presenta un rati d’un 3’1 mentre que el 

valor aconsellat de cobertura és d’un 5. Això suposa una necessitat 72 places, que 

amb les 44 existents, el dèficit teòric a la Val d’Aran és de 28 places de residència 

assistida. 

 

4. La realitat social i demogràfica de la Val d’Aran és complexa. Dos de cada tres 

persones més grans de 75 anys no tenen cap expedient obert a Serveis Socials 

d’Atenció Primària, el que demostra que no es coneixen les seves preferències sobre 

com i on volen ser cuidades, no es coneix si la seva voluntat passa per escollir un 

recurs residencial. 

 

5. De l'anàlisi de la llista d'espera actualment existent per la cobertura de places de 

residència, s’observa que no és real. Actualment és 49 persones.  

a. Les darreres places vacants han tingut:  

i. El 2019 – 17 renuncies 

ii. El 2020 – 11 renuncies 

iii. El 2021 – 23 renuncies 

b. Les restriccions per la pandèmia han dificultat l’obertura de places, però, si 

tenim en compte les dades de 2019: 

i. 17 renuncies 

ii. Dèficit teòric de 28 places 

iii. Necessitat teòrica de 11 places 

 

Per tant: 



  
 
 

• Entenem que el SAeD és un recurs essencial pel territori, que es torna més 

important encara davant de l'actual situació. 

• El Conselh Generau d’Aran, a dia d’avui, no té capacitat financera per gestionar 

l'equipament de la Residència Sant Joan de Les. 

• El Conselh Generau d’Aran, a través dels serveis d’Aran Salut, treballa per 

actualitzar i ajustar la gestió d’aquest equipament, a través de finançament 

europeu i de la Generalitat, perquè esdevingui un servei d’atenció a la 

ciutadania, que pugui incloure places de residència, però que també inclogui 

serveis d’atenció a la discapacitat entre d’altres. 

 

 

MODEL SERVEI D’ATENCIÓ EN L’ENTORN DOMICILIARI (SAED) DE L’ARAN 

 

✓ Per què és important disposar d’un SAeD a l’Aran 

El compromís del SAeD que es proposa per al territori de l’Aran, és el de proporcionar l’atenció a les 

persones del territori al seu domicili, com un potent instrument per a la prevenció de l’exclusió 

social de la població vulnerable. L’objectiu es proporcionar atenció integrada social i sanitària en 

l’entorn domiciliari.  

Les seves finalitats són: 

• Contribuir a la millora de la salut i el benestar de les persones ateses a l’entorn domiciliari, de 

l’entorn familiar i social que en té cura i de la comunitat en el seu conjunt. 

• Contribuir a la sostenibilitat del sistema de benestar actual, per tal que  garanteixi la 

utilització més adequada dels recursos disponibles i eviti hospitalitzacions i 

institucionalitzacions innecessàries. 

 

✓ Què és el SAeD i per a què serveix 

El SAeD és l’atenció que es presta a una persona en el lloc on viu, en qualsevol etapa de la seva vida, 

amb l'objectiu de mantenir-se en el seu entorn habitual i aconseguir així el seu màxim nivell de 

qualitat de vida, benestar i autonomia.  

 



  
 
 
Font: Model català d’atenció integrada social i sanitària a l’entorn domiciliari 

Resultats esperats/avaluabilitat 

• Millora de la satisfacció usuaris 

• Millora de la gestió del risc de la persona, a nivel social i a nivell sanitari 

• Millora dels resultats del sistema (hospitalitzacions i reingressos evitables, ingressos residencials, urgències socials 

i sanitàries, temps de permanència en la pròpia llar, ...) 

• Millora de la satisfacció dels professionals 

 

✓ A qui està adreçat? 

Podran ser beneficiàries del SAeD totes aquelles persones i unitats de convivència empadronades a 

la Vall d’Aran i que requereixin una valoració de la seva situació a l’entorn domiciliari amb la finalitat 

d’efectuar un diagnòstic i elaborar un pla d’atenció o d’intervenció social i/o sanitari. 

En concret podran ser persones beneficiàries del SAeD:  

a) Persones que es trobin en situació de dependència i que tinguin reconeguda aquesta 

situació amb grau efectiu conforme al qual s’estableix a la Llei.  

b) Persones fràgils o vulnerables que viuen soles o bé acompanyades, però que disposen 

d’un suport limitat i en les que es detecten indicadors de risc. 

c) Persones que necessiten suport donat que s’han trobat davant una situació social o 

sanitària sobrevinguda.  

d) Persones aïllades o en risc d’aïllament i que requereixen una atenció i/o suport per part 

de professionals del sistema de salut i de serveis socials. 

e) Persones en tractament mèdic o terapèutic que requereixen un seguiment al domicili. 

f) Persones en situació d’urgència i/o d’emergència sobrevinguda. 

 

✓ Quins serveis s’ofereixen? 

Les accions a dur a terme, es classifiquen en 4 àmbits : 

a) Preventives: activitats de caràcter preventiu per abordar les situacions de risc social 

detectades, procurant minimitzar-les i eliminar-les i retardar l’aparició dels factors 

associats a la dependència, tot treballant per a la permanència al domicili i anticipant-se al 

deteriorament de les persones. 

b) Assistencials: activitats d’atenció personal i de suport per a la realització de les activitats 

de la vida diària i el manteniment i la cura de les persones ateses. 



  
 
 

c) Socioeducatives: activitats educatives i d’acompanyament orientades a incrementar les 

habilitats de cura, autocura i gestió de l’entorn familiar per tal de donar resposta a les 

necessitats de desenvolupament personal i convivencial i millorar la qualitat de vida de les 

persones. 

d) Comunitàries: activitats d’integració i promoció de l’envelliment actiu i la dignificació de 

les persones per a combatre la solitud no volguda i l’aïllament. 

 

S’estableixen dues tipologies de servei:  

• Serveis d’atenció personal: la persona beneficiària rep suport per realitzar totes aquelles 

accions relacionades amb la cura personal, com la higiene, vestir-se i desvestir-se, repassar i 

cosir la roba d'ús personal, realitzar acompanyament i suport en hàbits, rutines i activitats 

bàsiques de la vida diària, sortides i d'altres accions que es valorin com a necessàries. 

• Serveis d’atenció a la llar: aquest tipus de tasques inclouen la neteja de la llar (excepte les 

neteges de la llar a fons), fer el llit, fer el menjar (segons dietes establertes) i rentar la roba 

(tant a mà com amb rentadora), entre d'altres. 

• COMUNITÀRIES• SOCIOEDUCACATIVES

• ASSISTENCIALS• PREVENTIVES

retardar l’aparició 
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✓ Quines són les seves característiques? 

El SAeD és del CGA, que encarrega la gestió al Servei a Aran Salut 

Àmbit territorial. Es contempla el desplegament de SAeD en tot el territori de l’Aran, procurant 

respectar criteris de proporcionalitat.  

Accessibilitat. És un servei d’accés universal i no requereix copagament 

Objectivitat. S’assignaran hores de serveis en funció del perfil dels usuaris a partir d’unes taules 

estandarditzades 

Enfocament dels serveis. S’adoptarà una òptica d’atenció integrada des de l’àmbit social i des de 

l’àmbit de salut. Això implica que es prestarà una especial atenció en la identificació de riscos, 

orientant-se l’equip avaluador a proposar un Pla Integral d’Atenció  Individualitzada (PIAI) per cada 

persona usuària, que serà revisat i actualitzat periòdicament.  

Millora continua. Avaluació i millora de processos 

 

•cura personal: higiene, vestir-se i desvestir-
se, repassar i cosir la roba d'ús personal,

•realitzar acompanyament i suport en hàbits, 
rutines i activitats bàsiques de la vida diària,

•sortides i d'altres accions 

Serveis d'atenció 
personal

•neteja de la llar

•fer el llit

•fer el menjar (dietes establertes)

•rentar la roba

Serveis d'atenció 
a la llar

 


